
2021
  Sicherheit

 Professionalität

Freude

Fortbildungsprogramm



02

Franziska Weiß
Inhaberin

Hanna Horn
Programm

Annika Knopf
Büro

Therapie + Wissen · Fortbildungszentrum

Inhaberin Franziska Weiß · Portlandstraße 12 · 31515 Wunstorf
Tel 05031-1789901 · info@therapieundwissen.de

Unsere Fortbildungsthemen

Fortbildungen mit Zertifikat

Führungskompetenz & Management 

NEU: Webinare

Kommunikation & Beratung

Störungsbilder

Befunderhebung

Therapie mit Kindern

Therapie mit Jugendlichen

Therapie mit Erwachsenen
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Neu in 2021:

> Neue Fortbildungen mit Zertifikat:  
· Führungskräfte-Training für Ergos, Logos & Physios  
· Kompaktkurs Körpertherapie  
· Kompaktkurs Elternberatung

> Unser Webinar-Angebot

Wenn Sie Fragen haben, fragen Sie gerne –  
gemeinsam finden wir Ihre optimale Fortbildung! 

Wir freuen uns auf Sie! 
Ihr Therapie + Wissen-Team

Wir sind Fortbildungs-Experte für Ergotherapeuten und Kollegen  
in Gesundheits- und Pädagogik-Berufen. Unsere Motivation als 
Fortbildungszentrum ist es, gutes & nützliches Wissen zu verbreiten!

Besonderen Wert legen wir dabei auf aktuelles, praxisnahes und 
erprobtes Wissen und wählen unsere Referentinnen und Referenten 
mit viel Sorgfalt aus.

Bei uns lernen Sie in angenehmer und persönlicher Atmosphäre,  
mit sympathischen Kollegen, die mit den gleichen Anliegen  
und Fragen kommen wie Sie. 

Mit unseren Fortbildungen zeigen wir engagierten Mitarbeitern  
und Führungskräften wie Ihnen, wie Sie innovativ bleiben und  
Ihre Klienten & Patienten auch in Zukunft mit fundierten  
und wirksamen Methoden begleiten.

Mehr Sicherheit, Professionalität und Freude im Beruf.
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Anmeldung

Wir freuen uns, wenn Sie sich für unsere Kurse entscheiden! Bitte  
haben Sie Verständnis dafür, dass wir Ihre Anmeldung nur mit unserem  
Anmeldeformular akzeptieren können. Bitte beachten Sie, dass Sie  
mit Ihrer Anmeldung unseren Geschäftsbedingungen zustimmen. 
www.therapieundwissen.de/fortbildungen/anmeldung

Ermäßigungen

Als DVE- bzw. BED-Mitglied erhalten Sie auf alle Fortbildungen  
einen Rabatt von 5 %. Die Ermäßigung gilt für Mitglieder, die selbst  
an einem Kurs teilnehmen. Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre  
Mitgliedsnummer an. Außerdem erhalten Sie ab dem dritten Kurs  
innerhalb eines Jahres einen Vielbucherrabatt von 10 %. Kompakt-  
und Zertifizierungskurse sind davon ausgenommen. Die Ermäßigung  
gilt immer pro teilnehmender Person.

Service

Coaching am Pferd
Praxisseminar für Therapeuten & Co. in leitenden Positionen
sowie als Teambuilding buchbar – Sprechen Sie uns an!

· Authentisch und erfolgreich führen
· Das Spiel mit den eigenen Energien
· Wie Schwächen zu Stärken werden
· Feedback als Chance
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Fortbildungspunkte

Als Fortbildungsveranstalter erfüllen wir die Richtlinien der Fort-
bildungsverpflichtung nach § 125 SGB V für die niedergelassenen 
Heilmittelerbringer und vergeben somit für die meisten Kurse 
Fortbildungspunkte, die Sie den einzelnen Kursbeschreibungen auf 
unserer Internetseite entnehmen können und die auf Ihrer Teilnah-
mebescheinigung aufgeführt werden. Ausgenommen sind unsere 
Kurse zu Führungskompetenz und Management.

Standorte & Anfahrt

Unsere Kurse finden aktuell noch in Wunstorf bei Hannover statt. Im 
Frühjahr 2021 ziehen wir um und Sie dürfen sich auf neue schöne 
Räume in Nienstädt im Schaumburger Land freuen! Alle weiteren 
Informationen dazu finden Sie in Kürze auf unserer Internetseite!
www.therapieundwissen.de/service/anfahrt

Übernachtung

Eine Auswahl an Übernachtungsmöglichkeiten finden Sie hier:  
www.therapieundwissen.de/service/uebernachtung

Aktuelles

Aktuelle Infos, zusätzliche Fortbildungsangebote  
und Inspiration finden Sie hier: therapieundwissen.de  
facebook.com/therapieundwissen

Folgt uns:  
facebook.com/therapieundwissen
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Fortbildungen mit Zertifikat

Kompaktkurs

Ergotherapie in der Pädiatrie

120 LE / 120 FP

Module I / II / III

Zertifikat

FachergotherapeutIn  
für Pädiatrie

2.250,00 E        [ab Mai 2021]

Kompaktkurs

Ergotherapie für Psychiatrie  
und Psychosomatik / Erw.

128 LE / 128 FP

Module I / II / III

Zertifikat

FachergotherapeutIn  
für Psychiatrie und Psycho- 
somatik / Erwachsene

2.400,00 E         [ab Juli 2021]

Kompaktkurs

Verhaltenstherapie in  
der Ergotherapie mit Kindern

96 LE / 96 FP

Module I / II / III

Zertifikat

ErgotherapeutIn  
mit Weiterbildung  
in Verhaltenstherapie 

1.800,00 E       [ab April 2021]

Heldenwerkstatt-Trainer

16 LE / 16 FP

2-tägiger Workshop

Zertifikat

Heldenwerkstatt-TrainerIn

400,00 E      [November 2021]
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Führungskräfte-Training  
für Ergos, Logos & Physios

64 LE

Module I / II / III

Zertifikat

TherapeutIn mit Weiterbildung  
in Führungskompetenz und  
Management für Therapiepraxen

1.950,00 E   [ab Februar 2021]

Weiterbildung

TrainUp! Coach mit Pferden

28 LE

4-tägiger Intensivkurs  
inkl. Prüfung

Zertifikat

TrainUp!
Pferdegestützter Coach

2.750,00 E        [August 2021]

Kompaktkurs

Körpertherapie 

96 LE / 96 FP

Module I / II / III

Zertifikat

ErgotherapeutIn  
mit Weiterbildung  
in Körpertherapie

2.160,00 E  [ab Oktober 2021]

Kompaktkurs

Elternberatung

64 LE / 64 FP

Module I / II

Zertifikat

ErgotherapeutIn  
mit Weiterbildung  
in Elternberatung

1.440,00 E       [ab April 2021]

NEU NEU

NEU

NEUNEU NEU
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Januar 
15. - 16. Januar Psychiatrie in der Ergotherapie Tanja Hinrichs

22. Januar Ich schaff`s! – Workshop Nicole Bellaire NEU

23. - 24. Januar Ergotherapeutisches Sozialkompetenztraining (EST) / Teil 1 Berit Menke

29. Januar Webinar: Elternberatung Kati Lipka WEB

30. - 31. Januar Gruppentraining sozialer Kompetenzen (GSK) Bianca Bullack

30. Januar Webinar: selbstWIRKSAM Diana Lechleiter WEB NEU

Februar 
05. - 06. Februar Ergotherapeutisches Sozialkompetenztraining (EST) / Teil 2 Berit Menke

07. Februar Webinar: EST in der Schule Berit Menke WEB

10. Februar SI, Bobath & Affolter für Kinder Andrea Jagusch-Espei

12. Februar Wege zurück in Arbeit – für Menschen mit psych. Erkrankungen Eva-Maria Assauer NEU

13. Februar Hochsensibilität Annika Berzins NEU

16. - 19. Februar Führungskräfte-Training für Ergos, Logos & Physios / Modul I Kevin Jahn, Lisa Holtmeier, Franziska Weiß NEU

20. Februar Webinar: Projekte in Kitas und Grundschulen Léon van der Schoot WEB

Fortbildungskalender 2021
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Januar – März

20. - 21. Februar Achtsamkeit in der Ergotherapie Hanna Horn

26. - 27. Februar Handeln gegen Trägheit Andreas Pfeiffer

März 
04. - 05. März Diagnostik und Interventionsplanung Anja Junkers, Sara Hiebl

06. - 07. März Coaching als Werkzeug in der Ergotherapie Anja Junkers, Sara Hiebl

06. März Webinar: Ergotherapie mit Kindern im Kindergartenalter Annika Berzins WEB

08. März Tiergestützte (Ergo)Therapie mit Hund: Einführung / Teil 1 Anja Junkers

11. März Ergotherapie bei ADHS Mandy Backhaus

12. März Ergotherapie-Tools Depression Hanna Horn

13. März Umgang mit Suizid und Suizidalität Ilka Fischer

14. März Imagination als heilsame Kraft Ilka Fischer

20. - 21. März Ergotherapie mit Kindern im Vorschulalter Berit Menke

26. März Trauma, Nervensystem und körperliche Stabilisierung Luisa Duvenbeck

27. März Ideenwerkstatt Körpertherapie Michaela Bühler
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April 
09. April Beratung bei ADHS Kati Lipka

10. April Webinar: Fotointerview Viktoria Peter, Jan Müller WEB

15. - 18. April Kompaktkurs Verhaltenstherapie in der Ergotherapie / Modul I Anke Denda

16. April Webinar: Mit Erinnerungen die Trauer gestalten Anemone Zeim WEB

17. April Webinar: Neu als Führungskraft Barbara Freitag-Herse WEB

21. – 24. April Kompaktkurs Elternberatung / Modul I Nicole Bellaire, Dr. Linda Fröhlich et al. NEU

24. April Webinar: Hochbegabung Jonas Pauly WEB NEU

27. - 28. April CO-OP Britta Winter

29. April COPM Britta Winter

30. April Assessment „Lebe dein Leben gut“ Gabriele Woick

Mai 
07. Mai ET 6-6-R Dr. Thorsten Macha

08. Mai LoMo 3-6 Dr. Julia Jaščenoka

12. Mai Webinar: Betätigungsanalyse & Zielsetzung im psych. Bereich Bianca Bullack WEB

Fortbildungskalender 2021
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17. - 18. Mai Grafomotorik & Handschrift Britta Winter

20. - 21. Mai Führungskräfteseminar „Masterclass of Clarity“ Kevin Jahn

25. - 29. Mai Kompaktkurs Ergotherapie in der Pädiatrie / Modul I Simone van Kampen, Kati Lipka

25. Mai Schulbegleitung: Austausch & Netzwerk Franziska Weiß

31. Mai - 06. Juni Kompaktkurs Wunstorfer Konzept Britta Winter

Juni 
02. - 03. Juni Führungskräfte-Training für Ergos, Logos & Physios / Modul II Franziska Weiß WEB NEU

04. Juni Lösungsorientierte Gespräche mit Kindern – Einführungsworkshop Nicole Bellaire

11. - 12. Juni Genusstraining in der Therapie Andreas Pfeiffer, Lea Rotte

17. - 20. Juni Kompaktkurs Verhaltenstherapie in der Ergotherapie / Modul II Dr. Linda Fröhlich, Kati Lipka

18. - 19. Juni Webinar: Führungskräfteseminar „Masterclass of Clarity“ Kevin Jahn WEB

25. Juni Ideenwerkstatt Ressourcen & Resilienz Hanna Horn NEU

26. - 27. Juni Systemisches Werkzeug für die Ergotherapie Bianca Bullack

April – Juni
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Juli 
02. Juli Verhaltenstherapeutische Basics für die Kindertherapie Kati Lipka

03. Juli Webinar: Gut kommunizieren im interdisziplinären Team Barbara Freitag-Herse WEB

05. - 10. Juli Kompaktkurs Ergotherapie für Psychiatrie u. Psychosomatik / Modul I Andreas Pfeiffer, Tanja Hinrichs, Hanna Horn

12. - 13. Juli Führungskräfteseminar „Masterclass of Leadership“ Kevin Jahn

15. - 18. Juli Kompaktkurs Elternberatung / Modul II Nicole Bellaire, Dr. Ulrike Oehme et al. NEU

August 

27. - 30. August Weiterbildung TrainUp! Coach mit Pferden Constanze Roggenstroh-Laufmann NEU

September 
01. September Persönlichkeits-Coaching mit Pferden Constanze Roggenstroh-Laufmann, Franziska Weiß

02. - 03. September Führungskräfte-Training für Ergos, Logos & Physios / Modul III Franziska Weiß, Lisa Holtmeier NEU

04. - 05. September Führungskräfte-Coaching mit Pferden Constanze Roggenstroh-Laufmann, Franziska Weiß

04. - 05. September ZEPS – Zugehörigkeit erleben. Perspektive schaffen. Belinda Geier, Nadine Seiringer

06. - 08. September Yoga für Therapeuten und in der Therapie Britta Winter

09. - 12. September Kompaktkurs Verhaltenstherapie in der Ergotherapie / Modul III Anke Denda, Kati Lipka

Fortbildungskalender 2021
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13. September Lösungsorientierte Gespräche mit Erwachsenen – Einführung Jan Müller

14. - 18. September Kompaktkurs Ergotherapie in der Pädiatrie/Modul II Mandy Backhaus, Sara Hiebl, Juliane Francke et al.

17. - 18. September Webinar: Führungskräfteseminar „Masterclass of Leadership“ Kevin Jahn

21. - 25. September Kompaktkurs Ergotherapie für Psychiatrie u. Psychosomatik / Modul II Ulrike Siepelmeyer-Müller, Bianca Bullack et al.

25. September Webinar: Mobbing & Cybermobbing Dr. Nina Spröber-Kolb WEB

Oktober 
02. - 03. Oktober Lernberatung von Eltern Anja Junkers, Sara Hiebl

04. - 05. Oktober Beziehungsarbeit mit Eltern und Kind Anja Junkers, Sara Hiebl

06. Oktober Webinar: Autismus – Supervision, Coaching und Fallarbeit Sara Hiebl WEB

07. – 10. Oktober Kompaktkurs Körpertherapie / Modul I Britta Winter, Hanna Horn et al. NEU

09. Oktober Webinar: Führen will gelernt sein Barbara Freitag-Herse WEB

11. - 12. Oktober CO-OP Britta Winter

13. Oktober CO-OP / Teil 2 (April-Kurs) Britta Winter

14. - 15. Oktober Wunstorfer Basistraining Britta Winter

22. - 23. Oktober Handeln gegen Trägheit Andreas Pfeiffer

Juli – Oktober
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29. - 31. Oktober Segel setzen, Leinen los! Auf Piratenreise im letzten Kitajahr Julia Bauschke, Sabine Hanstein

30. - 31. Oktober Metakognitives Training bei Depression (D-MKT) Kristina Nitsche

November 
01. November Psychisch-funktionelle Hausbesuche in der Ergotherapie Tanja Hinrichs

04. - 05. November Händigkeit Mag. Erna Schönthaler

05. November Ergotherapie-Tools Depression Hanna Horn

06. - 07. November Pädiatrie Basics Juliane Francke NEU

09. - 13. November Kompaktkurs Ergotherapie in der Pädiatrie / Modul III Barbara Freitag-Herse, Nicole Bellaire et al.

15. - 16. November Heldenwerkstatt-Zertifizierungs-Workshop Lisa Vasvari

17. November Sketchnotes für Therapie, Beratung und Schulung Lisa Vasvari

19. - 20. November Webinar: Akzeptanz- und Commitment Therapie (ACT) Mirja Petri-Kelvasa WEB

19. November Einnässen und Einkoten im Kindes- und Jugendalter Anke Buhr

20. - 21. November Ergotherapie mit Jugendlichen Berit Menke

23. - 27. November Kompaktkurs Ergotherapie für Psychiatrie u. Psychosomatik / Modul III Jan Müller, Silke Ehrlich, Eva-Maria Assauer et al.

29. November - 05. Dez. Kompaktkurs Wunstorfer Konzept Britta Winter

Fortbildungskalender 2021
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Dezember 
03. Dezember Webinar: Achtsames Selbstmitgefühl (MSC) zur Selbstfürsorge Mirja Petri-Kelvasa WEB

04. Dezember Webinar: ETET – Ergotherapeutisches Elterntraining Berit Menke WEB

09. - 12. Dezember Kompaktkurs Körpertherapie / Modul II Luisa Duvenbeck, Silvia Raabe NEU

2022
22. - 23. Januar Ergotherapie bei Kindern mit Ängsten Julia Weber

17. – 22. Februar Kompaktkurs Körpertherapie / Modul III Dr. U. Oehme, M. Schmiedeskamp-Vemmer et al. NEU

09. Mai CO-OP / Teil 2 (Oktober-Kurs) Britta Winter

Kurse mit Zertifikat

Führungskompetenz & Management – unsere Angebote für Führungskräfte in Therapie- und Gesundheitsberufen

WEB  Webinare – Kurse finden online statt

Ausführliche Kursinformationen finden Sie auf:  
www.therapieundwissen.de!!!

Oktober – Dezember
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